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Unter Macht wird die allgemeine Fähigkeit, auf das Umfeld zu wirken, verstanden (lat. Verb possum, posse, 
potui = können). In sozialen Gruppen (Macht über) ist dies die Fähigkeit von Personen oder Gruppen zur Steu-
erung des Denkens und Handelns von anderen Gruppen oder Individuen. Es handelt sich um einen grundle-
genden sozialen Aspekt.  

Autorität ist im weitesten Sinne eine soziale Positionierung, die einer Person zugeschrieben wird und 
dazu führt, dass sich andere Menschen in ihrem Denken und Handeln nach ihr richten. Der Begriff hat 
seine Wurzeln im römischen Recht (auctoritas).  

Obwohl in Autoritätsbeziehungen ein Machtgefälle entstehen kann, sind die Begriffe Macht und Autori-
tät nicht identisch und müssen nicht zusammen auftreten.  

Dieser Fachfortbildungstag des IACC hat als Zielgruppe Personen, die alltäglich im Spannungsfeld von Macht 
und Autorität im beruflichen Leben stehen, insbesondere in Leitungspositionen, aber auch auf andere Ebenen 
sowie an Personen, die in der Leitungssupervision oder Führungskräftecoaching arbeiten. 

In Gruppenarbeit erhalten Sie die Chance, eigene Ideen im Umgang mit Macht und Autorität zu erforschen 
und für sich selbst Klarheit zu entwickeln, was diese Begriffe für Sie bedeuten. Zudem können Sie ergründen, 
wie Sie sich selbst in spezifischen Macht-/Autoritäts-Situationen fühlen und verhalten. Ein Schwerpunkt liegt 
darauf, die eigenen Modelle, Macht und Autorität zu verstehen, zu vermitteln und zu nutzen. Daher ist eine 
Bedingung für die erfolgreiche Arbeit in dieser Fachfortbildung die Bereitschaft, mit eigener Erfahrung zu 
arbeiten. Die gewonnenen Erkenntnisse können in die eigene Praxis übertragen werden.  

Leitung: Ralitza Mendova, Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Psychodramatherapeutin; 
Wiesbaden und Sozopol, Bulgarien. Dozentin in der Weiterbildung Interkulturelles Coa-
ching/Interkulturelle Beratung des IACC. 
Zeit: Samstag, 05.06.2010, von 10.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Raum C001, Seminarhaus „Nirwana“ der ZEW, Schloßwender Str. 5, 30159 Hannover 

Kosten: € 50,– / € 30,– für Mitglieder des Verbandes; inkl. Mittagsimbiss  

Anmeldung: bis 14.05.2010 (TN-Begrenzung!) an den IACC per Post, E-Mail oder Fax  

In Kooperation mit der Zentralen Einrichtung für Weiterbildung der Leibniz Universität Hannover. 
 

Anmeldung zum Fortbildungstag des IACC:

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fortbildung „Macht – Autorität“ am 05.06.010 im Seminarhaus 
der ZEW in Hannover an. Den Teilnahmebetrag von € 50,– (€ 30,– für Mitglieder des IACC)  

werde ich bis zum 31.05.2010 auf unten stehendes Konto überweisen 

am Fortbildungstag in bar zahlen. Der Betrag wird auch bei Abmeldung fällig.  

Titel: Name:  Vorname: 
 

Straße, PLZ, Ort: 
 

Telefon:   E-Mail: 
 

Ort und Datum: 
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3. Fachfortbildung zum Thema „Macht“ – 05.06.2010: 

Macht und Autorität 


